Tema 1: Las enfermedades y los remedios. Choroby i sposoby leczenia — ¢wiczymy
stfownictwo

Los remedios (sposoby leczenia):
Tomar un jarabe — wzig¢ syrop

Tomar unas pastillas — wzig¢ tabletki
Ponerse una pomada — natozy¢ masc
Ponerse una tirita — natozy¢ plaster
Tomar una inyeccién — wzig¢ zastrzyk

Las enfermedades vy sintomas

(choroby i objawy):

Me duele — boli mnie

Me duelen — bolg mnie

Tengo tos — mam kaszel

Tengo gripe - mam grype

Tengo fiebre — mam goraczke

Tengo alergia — mam alergie

Tengo una lesién — mam kontuzje
Tengo frio — jest mi zimno

Tengo calor — jest mi gorgco

Estoy sano — jestem zdrowy

Estoy enfermo — jestem chory

Estoy resfriado — jestem przeziebiony
Estoy mal — czuje sie zle

No estoy bien — nie czuje sie dobrze
No me encuentro bien — nie czuje sie dobrze

Wazne czasowniki:

TENER — mie¢, np. tener tos (miec kaszel)

ESTAR — by¢ (stany przejsciowe) np. estar enfermo — by¢ chorym

TOMAR —wzigé, np. tomar jarabe — wzigé syrop

PONERSE — natozyé, np. ponerse una pomada — natozy¢ masé / ale rowniez czapke, bluzke itp.

ODMIANA
PONERSE
TENER ESTAR TOMAR (regularny) (zwrotny i
nieregularny)
YO TENGO ESTOY TOMO ME PONGO
TU TIENES ESTAS TOMAS TE PONES
EL/ELLA TIENE ESTA TOMA SE PONE
NOSOTROS TENEMOS ESTAMOS TOMAMOS NOS PONEMOS
VOSOTROS TENEIS ESTAIS TOMAIS 0OS PONEIS
ELLOS/ELLAS TIENEN ESTAN TOMAN SE PONEN

Przettumacz podane zdania:

1. Miguel ma gorgczke i kaszel.

2. Moija siostra jest chora. Odpowiedzi na korcu
3. Jesli mam kaszel biore syrop kolejnej strony

4. Jestem przeziebiony i jest mi zimno.

5. Moj tata naktada sobie mas¢ na noge, poniewaz ma kontuzje.
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Tema 2: En la consulta del médico. Wizyta u lekarza — czytamy dialog.
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Trudniejsze wyrazenia:

¢Qué sintomas tienes? — Jakie masz objawy?

Te receto — Przepisze ci

Te recomiendo — Polecam ci

Volver a la consulta — Wrdécié na wizyte

Leche caliente con miel — Gorgce mleko z miodem
Infusidn — napar z ziét

Manzanilla — rumianek

Tema 3: Czasowniki zwigzane z poradami: deber, tener que

Deber — mie¢ powinnos¢ Tener que — musiec

Debo - powinienem Tengo que — musze

Debes — powinienes Tienes que — musisz

Debe — powinien Tiene que — musi

Debemos — powinnismy Tenemos que — musimy

Debéis — powinniscie Tenéis que — musicie

Deben — powinni Tienen que —muszg

Yo debo tomar mucha witamina C — Ja powinienem Tu tienes que ir al médico — Ty musisz i$¢ do lekarza

przyjmowac duzo witaminy C

Zad. 19 20 str. 63
Dla chetnych zad. 22 str. 64

Tema 4: Repaso de gramatica. Cwiczenia zwigzane z gramatyka.
Zadania ze strony 66 (odpowiedzi ponizej)

Tema 5: Escuchamos. Cwiczenie rozumienia ze stuchu.
Zadanie do nagran numer 45 i 46 na str. 67.
Transkrypcja do nagrania na koncu ksigzki. Wskazane kilkukrotne przestuchanie nagran.

ODPOWIEDZI

Miguel ma goraczke i kaszel. — Miguel tiene fiebre y tos.

Moja siostra jest chora. — Mi hermana esta enferma.

Jesli mam kaszel biore syrop - Si tengo tos tomo un jarabe.

Jestem przeziebiony i jest mi zimno. — Estoy resfriado y tengo frio.

Moj tata naktada sobie mas¢ na noge, poniewaz ma kontuzje. — Mi padre se pone una pomada porque tiene una lesion

Zad. 16 str. 61

1. tengo, me duele 2. est3, tiene 3. duele, tienes 4. esta, esta 5. estamos 6. tengo, me duelen
Zad. 21 str. 63

1. tienes 2. debemos 3. tomo 4. tienes que 5. deben 6. ponerte 7. tienes

Str. 66

GRAMATICA
A. 1.es2.estd3.es4. hay5. hay 6. hay 7. es 8. esta 9. estd 10. es 11. estd 12. esta
B. 1.vivimos 2. escuchais 3. giras, cruzas, estdas 4. va 5. estoy, tengo 6. duelen, escribo
C. 1.derecha2.allado 3. en 4. detras 5. a la izquierda 6. entre



